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BPJEPS AF
Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport
mention Activités de la Forme 
option Haltérophilie - Musculation

Pré-qualification

Dates (deux créneaux possibles) : du 22/03/2023 au 21/04/2023   ou    

                                                                 du 10/05/2023 au 09/06/2023

Durée : 4 semaines

Planification : Individualisée

Mise à niveau théorique avec accès à des cours de remise à niveau à distance

Préparation aux TEP avec accès gratuit à la salle Keep Progress 

Accompagnement dans la préparation et la recherche de structure d'alternance

Journée de tests : le 22/03 ou le 10/05, au CVIFS (50 impasse de la Glacière, 31200

Toulouse)

· Mise en situation TEP : Luc Léger + tests de musculation à partir de 16 heures

· Tests théoriques : accès en ligne du 23/03 au 25/03 ou du 11/05 au 13/05

Journée de positionnement sur convocation : le 27/03 ou le 15/05, au CVIFS

· Entretien individuel pour mise en place du planning individualisé suite aux tests du

mercredi

*en attente d'habilitation



28 août 2023
-

12 août 2024

Inscription Pré-qualification

Créneau souhaité : 

Nom : 

Prénom : 

Numéro de téléphone :

Adresse mail : 

Frais d'inscription pré-qualification 50€ : à l’ordre du CVIFS donnant accès aux

cours à distance, à la salle de sport et à l'accompagnement dans la recherche

d'alternance, pendant les 4 semaines.

Fiche d'inscription complétée et signée à nous envoyer par mail : contact@cvifs.fr 

 

             

                                                                                                  Date et signature :                    

*en attente d'habilitation


